Dnr: OMAS12/20252

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Specifik intensivvard

Kurskod: OMAS12
Kursens Specifik intensivvard
benamning: Specific intensive care

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1F)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2025-01-28 och
galler frdn hostterminen 2025 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Varit registrerad pa kursen Grundlaggande intensivvard 15 hp. Svenska 3 eller Svenska som
andrasprak 3 samt Engelska kurs 6/A eller motsvarande. Motsvarandebedémning kan géras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

1. identifiera och tillampa utvalda kvantitativa metoder inom omvardnadsforskning samt
vardera reliabilitet och validitet,

2. identifiera olika metoder for litteraturstudier inom omvardnadsforskning samt vardera
trovardighet,

3. forklara smartfysiologi samt beskriva farmakologiska och icke farmakologiska
behandlingsmetoder inom intensivvard,



4. identifiera behov av och motivera atgarder vid trauma och specifika tillstand hos patienter
i olika aldrar,

Fardighet och férmaga

5. identifiera och bedéma funktionen avseende organsystem och psykiskt tillstand hos
patienten*,

6. planera, genomféra och utvardera omvardnadsatgarder samt dokumentera, utifran ett
personcentrerat forhallningssatt*,

7. utféra undersdkningar och medicinska atgarder pa ett patientsdkert satt*,

8. berdkna, bereda, administrera, 6vervaka och utvardera effekter av ldkemedel i relation till
gallande lagar och férfattningar*,

9. hantera medicinteknisk utrustning samt digitala hjalpmedel pa ett patientsakert satt*,
10. bedéma och méta patienters och narstaendes behov av information, undervisning och
stod utifran ett personcentrerat forhallningssatt*,

11. tilldmpa strukturerad rapportering och situationsanpassad kommunikation i teamet*,

Varderingsformaga och férhallningssatt

12. visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter, narstdende och
personal* samt

13. visa férmaga att identifiera egna styrkor och begransningar samt vid behov séka
ytterligare kunskap*.

*Larandemal som examineras under verksamhetsférlagd utbildning (VFU).

Innehall
| kursens integreras omvardnad (6 hp) och medicinsk vetenskap (9 hp).

Kursen ges i hybridform med kurstraffar pa campus varvat med distansundervisning.
Kursens undervisningsformer bestar av forelasningar, verksamhetsférlagd utbildning (VFU)
studieuppgifter samt seminarier. Studierna bedrivs individuellt och i grupp. | kursen sker en
integrering av vetenskaplig teori och metod i férhallande till intensivvardssjukskoéterskans
arbetsfalt.

| kursen studeras:

- Kvantitativ metod

- Litteraturstudier

- Smartfysiologi och smartbehandling
- Traumatologi

- Grundlaggande barnintensivvard

- Specifika tillstand som kraver intensivvard
- Antimikrobika

- Personcentrerat forhallningssatt

- Jamlikhet och jamstalldhet

- Barn som néarstaende

- Vald i nara relationer

Under VFU tranas:

- Bedémning, 6vervakning samt omvardnad av patient med svikt i organsystem
- Hantering av lakemedel och medicinteknisk utrustning

- Personcentrerad information och undervisning

- Situationsanpassad kommunikation i teamet

- Hygien och aseptisk teknik

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.



Examination

Kursen examineras genom parvis hemtentamen som seminariebehandlas, individuell skriftlig
salstentamen samt aktivt deltagande i obligatoriska moment. Obligatoriska moment i denna
kurs ar VFU (32 timmar per vecka) samt seminarium och basgrupparbete med case och
seminarium.

Student som ej beddmts godkand under verksamhetsfdrlagd utbildning, har mdjlighet till
fornyad bedémning vid ett tillfalle. Examination som kraver genomférande av
verksamhetsférlagd utbildning utfors sa langt det ar mojligt vid nasta kurstillfalle, dock
senast inom ett ar.

Komplettering av hemtentamen medges nar examinationsresultatet ligger nara gransen for
godkant det vill séga endast mindre kompletteringar kravs for att studenten ska na
larandemalen. Komplettering inlamnas inom sex arbetsdagar efter att studenten har
meddelats. Endast den av lararen eftersdkta kompletteringen bedéms, enligt tentamens
beddmningskriterier. Om kompletteringen ar otillracklig underkanns examinationen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
| kursen anvands betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen fér granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Kursen ingdr som obligatorisk kurs i programmet till specialistsjukskdterska med inriktning
mot intensivvard.

En student kan nédgas avbryta pagdende verksamhetsférlagd utbildning om studenten
genom sitt handlande upptrader grovt oskickligt vid den aktuella praktikplatsen och darmed
beddmas som underkand av examinatorn.

En student kan tills vidare avskiljas fran utbildningen da studenten lider av psykisk stérning,
missbrukar alkohol eller narkotika eller har gjort sig skyldig till allvarlig brottslighet och det
dessutom féreligger en pataglig risk att en annan person eller vardefull egendom kan
komma till skada. Rektor anmaler sadant arende till Hogskolans avskiljandendmnd, som
utreder och fattar beslut. Ett beslut om avskiljande skall alltid innebara att studenten tills
vidare inte far fortsatta den pagaende utbildningen. Hégskolans avskiljandenamnd arbetar
for landets alla hogskolor och universitet. (Hogskolelagen kap 4, 6§, SFS 1992:1434,
Forordning om avskiljande av studenter frdn hégskoleutbildning SFS 2007:989).



